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该书系统地总结和归纳中医方剂,可起到推陈出新的作用。作者

用十年时间系统地总结、归纳、搜集、分类中医药方方剂。对中

药方剂在不同病症的应用中，作者略加其注释并简约的讲解其药

性。对不同症状，为方便中医医生处方，作者讲述中药在方剂中

的加减并给出注释。此书同时也搜录历代名方以便中医医生作参

考，它是现代中医方剂学的补充。作者诠注中医药性口决，为中

医学学生学习方剂学与中医方剂配伍理论提供帮助。该书是几十

多年作者潜心对中医研究、理解和实践的总结与慨括，同时也是

为了促进中医科学研究和弘扬中医药文化尽一点绵薄之力。 
十年前，该作者著【经络中医要略】。从经络学角度出发并以

数学逻辑推理为依托，系统地按阴、阳、寒、热、虚、实为主线

来探索其病因和病理的中医理论。以阴阳八卦五行生克制化与脏

腑经络关系阐述十二经络，任督二脉穴位与各病理病因关系。于

是，作者总结出如下相关的经络与病理之间的相互关系。从而达

到辩症施治 的目的。为了更好的处方和方便查阅，这几十年对

方剂学的理解和应用。作者总结、归纳、收集、注释此中医方剂

汇编并对重要方剂进行剖析，并分析药性。该方剂汇编对中医医

学科研、教学，和临床有重要参考价值和意义。此书包含三部分

中药方剂汇编内容。   
第一部分，作者收集、整理 和汇编了中药方剂，包括：常见

病、上呼吸道感染、心疾病、消化系统疾病、肝脏疾病、胆脏疾
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病、排泄系统疾病、神经系统疾病、风湿类疾病、外科疾病、妇

产科疾病、儿科疾病、五官科疾病、肿瘤 等等。此汇编以便查

阅和临床应用。该汇编是基于一病多方治疗的目的，并简约分析

每个方剂作用和功效。 
第二部分， 作者浅析历代名方选集并讨论了伤寒杂病内方的

作用和功效。其目的是让人们更好理解和使用历代名方和伤寒论

中的经典方剂。除此之外，讨论了两味药方。继承和研究传统和

经典方剂是为新方剂开发起到引领作用。该注释是基于一方治多

病的目的，并简约分析每个方剂作用，以及药物和药量的加减。 
第三部分，为了人们更好研修中医药和方剂配伍。 在此书里，

作者给出了 中药使用口决、补虚药口决、药对功效和两类药物

配伍、调和药对。        
此书是作者六十多年对中医研究和实践的总结。其目的是促进

中医科学研究和弘扬中医药文化。此书应用范围广，受众面大。

此书易读。分类清楚、易查、易用。可作为中医药学大学教材和

科研参考书。也可以居家家用医学参考书。 
   

 

 
 
 
朝俊笔于美伊州 
乙已年冬至                       
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